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Информационная карта программы 

1 Полное название 

программы 

Программа пришкольного   лагеря с дневным 

пребыванием «Лучик.» 

2 Цель программы Организация отдыха и оздоровления учащихся 

школы в летний период. 

3 Направление 

деятельности 
Досуговое  

 

4 Краткое 

содержание 

программы 

Программа содержит: мероприятия, 

реализующие Программу; ожидаемые результаты 

и условия реализации; приложения. 

5 

 

Автор программы Кузнецова Ольга Викторовна  

 

6 

Муниципальное 

образовательное 

учреждение, 

представившее 

программу 

Алешинская основная школа 

7 Адрес, телефон д. Большое Алешино, ул. Новая, д. 3 

Тел. 8(48446) 92452 

8 Место реализации Пришкольный  лагерь с дневным пребыванием 

9 Количество, 

возраст учащихся 

15  учащихся с 7 до 11 лет 

10 Сроки проведения, 

количество смен 

С 02.06. – 28.06.2025г. 

 

 

 



Пояснительная записка 

Данная программа предназначена для реализации в летнем пришкольном 

оздоровительном лагере с дневным пребыванием на базе МКОУ 

«Алешинская основная  общеобразовательная школа» и рассчитана на 

детей в возрасте от 7 до 11 лет.  

Летние каникулы составляют значительную часть свободного времени 

детей. Этот период как нельзя более благоприятен для развития их 

творческого потенциала, совершенствования личностных возможностей, 

приобщения к ценностям культуры, вхождения в систему социальных 

связей, воплощения собственных планов, удовлетворения 

индивидуальных интересов в личностно значимых сферах деятельности.  

В основу организации лагеря закладываются здоровьесберегающие 

технологии, реализующиеся в игровой форме. 

 Программа деятельности летнего лагеря ориентирована на создание 

социально значимой психологической среды, дополняющей и 

корректирующей семейное воспитание ребенка. Программа универсальна, 

так как может использоваться для работы с детьми из различных социальных 

групп, разного возраста, уровня развития и состояния здоровья.  

       Актуальность программы  Работа лагеря заключается в том, что 

перегрузки  учащихся, конфликты приводят  к нервному истощению, 

усталости, которые постепенно накапливаются в течение всего учебного 

года. Они  постепенно выводят из строя, выбивают из нормального 

жизненного ритма, который необходимо восстановить и преобразить. 

В настоящее время все труднее становится приобщать детей к активному 

отдыху. Телевидение,  компьютерные игры, видео, Интернет – все это 

способствует формированию, столь актуальной на данный момент,  

аддикции. 

Аддикция – это систематическое повторение действий, лишенных 

целесообразности и реального приспособительного значения, возникающее у 

дефицитарных личностей, как свидетельство психологической 

декомпенсации и ведущее к снижению социальной адаптации или 

дезадаптации. 

 

         Основная идея программы  - представление возможностей для 

раскрытия творческих способностей ребенка, создание условий для 

самореализации потенциала детей  в результате общественно полезной 

деятельности.   

         Формируя воспитательное пространство лагеря, в основу организации 

смены закладывается легенда лагеря, согласно которой все дети, 



посещающие лагерь, становятся участниками длительной сюжетно-ролевой 

игры со своими законами и правилами. 

          Новизна этой программы состоит в том, что при составлении 

программы учитывались  традиции и возможности школы, уровень 

подготовки педагогического коллектива, пожелания и интересы детей и 

родителей, опыт прошлых лет по организации летнего оздоровительного 

отдыха (модернизацией старых форм работы и введением новых), а также 

опыт, накопленный другими лагерями. 

  

Основные разделы программы 

        Работа лагеря «Неугомоны» будет осуществляться в следующих 

направлениях: 

        Физкультурно-оздоровительная деятельность 

подразумевает мероприятия общелагерного характера, пропагандирующие 

здоровый образ жизни, различные соревнования, конкурсные программы по 

физической культуре, правилам дорожного движения. С помощью спорта и 

физкультуры в лагере должны решаться задачи укрепления здоровья, 

пропаганда здорового образа жизни. 

        Творческо-познавательная деятельность предполагает развитие 

творческих способностей детей, знакомство с новой и интересной 

информацией. 

    Гражданско-патриотическая деятельность включает в себя все 

мероприятия, носящие патриотический, исторический и культурный 

характер. Мероприятия этого направления воспитывают в детях патриотизм, 

любовь к родному краю, чувство гордости за свою страну, за ее историю и 

культуру. 

          Художественно- эстетическая деятельность –  способствует 

формированию художественно- творческой активности, навыков 

культурного поведения и общения,   пробуждение  в детях чувства 

прекрасного  

        Основные формы организации деятельности детей:      

 Конкурсы рисунков.  

 Творческие конкурсы. 

 Концерты.    

 Творческие игры.     



 Праздники.    

 

 Цели и задачи программы 

Цель - создать благоприятные условия для укрепления здоровья и 

организации досуга учащихся во время летних каникул, развития 

творческого и интеллектуального потенциала личности, ее индивидуальных 

способностей и дарований, творческой активности с учетом собственных 

интересов, наклонностей и возможностей. 

Задачи : 

Создание  системы  физического  оздоровления  детей, приобщение ребят к 

творческим видам деятельности, развитие творческого мышления   в  

условиях  временного  коллектива. 

 Формирование художественно- творческой активности, навыков 

культурного поведения и общения,   пробуждение  в детях чувства 

прекрасного . 

Развивать творческую фантазию и воображение, воспитывать любовь и 

интерес к окружающему миру. 

Преодолеть разрыв между  физическим и духовным развитием  детей 

средством  игры, познавательной и трудовой  деятельностью. 

Утверждение в сознании школьников нравственной и культурной ценности. 

Развитие и укрепление связей школы, семьи, учреждений дополнительного 

образования, культуры и др. 

Формирование у ребят навыков общения. 

Ожидаемые  результаты программы 

В ходе реализации данной программы ожидается: 

Общее оздоровление воспитанников, укрепление их здоровья 

Укрепление физических и психологических сил детей и подростков, развитие 

лидерских и организаторских качеств, приобретение новых знаний, развитие 

творческих способностей, детской самостоятельности и самодеятельности. 

Получение участниками смены умений и навыков  индивидуальной и 

коллективной, творческой и трудовой деятельности, социальной активности. 

Развитие коммуникативных способностей. 



Повышение творческой активности детей путем вовлечения их в социально-

значимую деятельность. 

Приобретение новых знаний и умений, чувства  прекрасного в результате 

занятий в кружках (разучивание песен, игр, составление проектов, конкурсов  

и т.д.) 

Расширение кругозора детей. 

Повышение общей культуры учащихся, навыков культурного поведения и 

общения, привитие им социально-нравственных норм. 

Личностный рост участников смены. 

Принципы реализации Программы: 

 принцип единого целевого начала воспитательной деятельности; 

 принцип системности, непрерывности и преемственности 

воспитательной деятельности; 

 принцип единства концептуальных подходов, методов и 

форм воспитательной деятельности; 

 принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников и их групп; 

 принцип приоритета конструктивных интересов и 

потребностей детей; 

 принцип реальности и измеримости итогов 

воспитательной деятельности. 

Календарь знаменательных дат на июнь 2025 года 

 

дата Наименование праздника 
1 июня Международный день защиты детей.  

5 июня Всемирный день окружающей среды 
6 июня День русского языка. Пушкинский день России 
12 июня День России 
22 июня День памяти и скорби 

 

 

 

 



 

 

 


